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Estrutura Técnica e Pedagógica da Escola Nan Shu em Portugal

Grau de EnsinoNível de AprendizagemNivel Fato
Encadeamentos Sequências 

Nivel 0 Faixa Branca Sem Grau de Ensino Fato Nan Shu Iniciado Principiante

Nivel 1 Faixa Amarela Sem Grau de Ensino Insígnia Nan Shu Yi Nan Shu Yi Lianshu 

Nivel 2 Faixa Verde Sem Grau de Ensino
Parte superior do fato debruado de 

vermelho na parte interior dos Yi e Er Nan Shu Yi e Er Lianshu

p g

Nivel 2 Faixa Verde Sem Grau de Ensino vermelho na parte interior dos 
braços.

Yi e Er  Nan Shu Yi e Er Lianshu

Nivel 3 Faixa Azul Sem Grau de Ensino
Parte inferior do fato debruado de 

vermelho na parte interior das 
pernas.

Yi, Er  e San Nan 
Shu

Yi, Er e San 
Lianshu

Nivel 4 Faixa Azul debruada a Amarelo Monitor de Curso Gola da parte superior do fato 
debruado a vermelho.

Yi, Er, San e Sz   
Nan Shu

Yi, Er, San e Sz 
Lianshu

Caracteres " Escola Nan Shu" por Ja Gi Sam Sei e Yi Er San Sz eNivel 5 Faixa Azul debruada a Verde Monitor   Caracteres  Escola Nan Shu  por 
baixo da insígnia do Nan Shu.

Ja, Gi, Sam, Sei e 
Hum Nan Shu

Yi, Er, San,  Sz e 
Wu Lianshu

Nivel 6 Faixa Azul debruada a Castanho Monitor Instrutor   
Caracteres "Beleza do Tigre e do 
Dragão" na parte superior do fato 

na linha da coluna vertebral.

Yi, Er, San, Sz, Wu e 
Liou Nan Shu

Yi, Er, San,  Sz,  Wu 
e Liou Lianshu

Nivel 7 Faixa Castanha debruada a Amarelo Instrutor de Curso Fato Tradicional Nan Shu Yi, Er, San,  Sz,  Wu, 
Liou e Chi Nan Shu

Yi, Er, San,  Sz,  Wu, 
Liou e Chi Lianshu

Yi Er San Sz Wu Yi Er San Sz Wu
Nivel 8 Faixa Castanha debruada a Verde Instrutor   Parte superior e inferior do fato 

debruado de vermelho no interior.

Yi, Er, San,Sz, Wu, 
Liou, Chi e Ba Nan 

Shu

Yi, Er, San,  Sz,  Wu, 
Liou, Chi e Ba 

Lianshu

Nivel 9 Faixa Castanha debruada a Azul Instrutor Professor Gola da parte superior do fato 
debruado a vermelho.

Yi, Er, San,  Sz,  Wu, 
Liou, Chi, Ba e Jiou 

Nan Shu

Yi, Er, San,  Sz,  Wu, 
Liou, Chi, Ba e Jiou 

Lianshu

Nivel 10 Faixa Preta Professor de Curso Caracteres " Escola Nan Shu" por 
baixo da insígnia do Nan Shu.

Yi, Er, San,  Sz,  Wu, 
Liou, Chi, Ba, Jiou e 

Shr Nan Shu

Yi, Er, San,  Sz,  Wu, 
Liou, Chi, Ba, Jiou e 

Shr LianshuShr Nan Shu Shr Lianshu

Nivel 11 Faixa Preta debruada a Vermelho Professor  
Caracteres "Beleza do Tigre e do 
Dragão" na parte superior do fato 

na linha da coluna vertebral.

Shr Yi Nan 
Shu Shr Yi Lianshu

Nivel 12 Faixa Preta debruada a Vermelho         
(1º Dan) Professor Mestre Fato Tradicional Nan Shu 

Parte Superior Vermelho
Shr Er Nan 

Shu Shr Er Lianshu

Nivel 13 Faixa Preta debruada a Vermelho         
(2º Dan) Mestre de Curso Fato Tradicional Nan Shu 

Parte Superior Vermelho
Shr San Nan 

Shu
Shr San 
Lianshu(2  Dan) Parte Superior Vermelho Shu Lianshu

Nivel 14 Faixa Preta debruada a Vermelho         
(3º Dan) Mestre  Fato Tradicional Nan Shu 

Parte Superior Vermelho
Shr Sz Nan 

Shu
Shr Sz 
Lianshu

Nivel 15 Faixa Vermelha debruada a Branco        
(4º Dan) Mestre Doutor Fato Tradicional Nan Shu 

Parte Superior Branco
Shr Wu Nan 

Shu
Shr Wu 
Lianshu

Nivel 16 Faixa Vermelha debruada a Branco        Doutor de Curso Fato Tradicional Nan Shu Shr Liou Nan Shr Liou Nivel 16 (5º Dan) Doutor de Curso Parte Superior Branco Shu Lianshu

Nivel 17 Faixa Vermelha debruada a Branco        
(6º Dan) Doutor   Fato Tradicional Nan Shu 

Parte Superior Branco
Shr Chi Nan 

Shu
Shr Chi 
Lianshu

DO SHU Pedro Monteiro 
Nota: Os Graus de Ensino só são aplicáveis aos alunos com idades iguais ou superiores a 18 anos, sendo nessa idade submetidos a um exame de requalificação.


